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Directora:
Nohora Cecilia Medina Galeano

Master en pensamiento estratégico y prospectiva

Master en disefio de estrategias, innovacién y emprendimiento.
Master en psicologia de:1a:salud e:intenvenciém sociall comunitania.
Terapeuta neurofeedback

Psicéloga

La crisis sanitaria nos recordoé que la salud no es un lujo, sino un déerecho fundamental y el cimiento
sobreelcual construimos:sociedades justas, resilientes y humanas.

Hoy, mds que nunca, entendemos que el verdadero progreso es aquel que pone a las personas en el
centro. Que invierteensistemas dessalud fuertes,en-educacion inclusiva, en equidad y en dignidad.
Porquedesarrollaral serrhumanoes-cultivar su bienestar fisico, mental, emocional y social.
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EUE TEMATICO: DESARROLLO HUMANO, PANDEMIA Y SALUD.

Este eje se abordara el Desarrollo Humano desde este eje tematico, teniendo en cuenta la influencia del contexto
en el que el sujeto se desarrolla. Diferentes factores contextuales pueden influir en la manera como los seres
humanos evolucionamos, siempre desde un enfoque integrador. En este contexto se materializa un conjunto de
dimensiones que interactiian entre si, como valores, conocimientos, libertades, influencias sociales, condiciones
socioeconémicas, estructuras politicas, creencias religiosas, avances cientificos y tecnolégicos, cosmovisiones, y
formas de relacion social, entre muchas otras.

Las consecuencias de una pandemia suelen retrasar el progreso del desarrollo humano, especialmente en
comunidades vulnerables.

En términos del desarrollo humano la desigualdad econémica y acceso a la salud mental, las personas en situacion
de pobreza o vulnerabilidad econémica tienen mayor riesgo de padecer trastornos mentales debido al estrés
crénico, inseguridad laboral, vivienda precaria y exclusion social. A su vez, la mala salud mental puede perpetuar el
ciclo de pobreza, limitando el acceso a educacion, empleo y oportunidades.

Inversion insuficiente en salud mental
e Anivel mundial, los gobiernos destinan en promedio menos del 2% del presupuesto de salud a salud mental.
e Esta subinversién contrasta con el alto costo social y econémico de no actuar.
e La Cumbre Global de la Salud Mental aboga por aumentar el financiamiento publico, integrar servicios de
salud mental en la atencién primaria y promover politicas intersectoriales.

Salud mental como inversion estratégica
e Mejorar la salud mental es clave para:
Fortalecer la fuerza laboral.
Reduzca la carga sobre los sistemas de salud y seguridad social.
Promover la educacion y el desarrollo infantil temprano.
Aumentar la resiliencia frente a una crisis (econémicas, climaticas, sanitarias).

La Cumbre Global de la Salud Mental, es una oportunidad para motivar:
e Politicas publicas basadas en evidencia que vinculan la salud mental y el desarrollo econémico
e Alianzas publico-privadas para financiar servicios de salud mental accesibles.
e Incorporacién de la salud mental en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), especialmente en los
relacionados con salud (ODS 3), trabajo decente (ODS 8) y reduccién de desigualdades (ODS 10). Enfoques
preventivos y comunitarios que reduzcan costos a largo plazo

Existe una estrecha relacién entre desarrollo humano, salud y pandemia. Mientras que el desarrollo humano
depende de una poblacién sana, las pandemias representan una amenaza critica que puede desestabilizar los
sistemas de salud y frenar el progreso social. Por ello, invertir en salud publica, fortalecer los sistemas sanitarios y
promover politicas inclusivas no solo es una necesidad sanitaria, sino también una estrategia fundamental para
proteger y avanzar en el desarrollo humano en tiempos de paz y de crisis.
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Objetivos.

e Explorar cdmo el desarrollo humano integral (educacion, empleo, equidad, participacion social), impacta y
es impactado por la salud mental, y como fortalecer las politicas publicas que integran ambos.

e Contextualiza la salud mental dentro del marco del Desarrollo Humano, no solo como ausencia de
enfermedad, sino como capacidad de florecer, participar y contribuir.

e Reconoce el impacto de las pandemias como catalizadores de crisis de salud mental, pero también como
oportunidades para transformar sistemas.

e Vincular la salud mental con la salud global, superando la fragmentacién tradicional entre lo fisico y lo
mental.

e Orienta hacia la accién politica y social en el marco de los ODS, desde la dimensién de desarrollo humano,
promoviendo compromisos concretos.

Programa
ACTIVIDAD DETALLE PONENTE
8:00am Conferencia Dr. Colombia
Central Carlos Julio Gonzalez Villa
Honorable Senador de la Republica de
Colombia.

Psicélogo con énfasis clinico, especializandose
en psicoterapia y abordaje del trauma complejo
Coordinador de la comision Accidental de Salud
Mental del senado de la Republica.
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EUE TIEMATICO: DESARROLLO HUMANO, PANDEMIA Y SALUD.

8:30am Panel Temas clave: Dr. Oscar Ovalle Peiia Colombia
Numero 1. Psicologo - acompafamiento psicosocial y
IMPACTO Relacién entre bienestar institucional.
PSICOSOCIAL indicadores de
DE LA desarrollo humano Dr. Sebastian Echeverry Sossa
PANDEMIA. (IDH) y prevalencia Psicélogo - Procesos de resiliencia y salud

mental juvenil. escritor, rapero. Con mas de
15 afios de experiencia en la intervencion
social

de trastornos
mentales.

Dra. Astrid Acevedo Santos Colombia

Psicologa. Especialista en Promociéon en
Salud y Desarrollo Humano. Especialista en
Psicologia Social y Violencia Politica.
Especialista en Psicologia Clinica. Magister en
Psicologia, con énfasis en psicologia clinica.

Dr. Roberto Burgos Colombia
Médico Neurocirujano - experiencia en
neurociencia aplicada y rehabilitaciéon pos-

COVIC.

Dra. Emilce Beatriz Sanchez Castellon
Colombia
Doctorada en Psicologia clinica investigadora

junior minciencias.

10:00am Refrigerio

10:30am Panel Pandemiay salud Dr. Carlos Enrique Garavito Ariza

Numero 2. . Colombia
mental: Magister en educacién. Integrante del Grupo

de Gestion Integrada para la Salud Mental del
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EUE TIEMATICO: DESARROLLO HUMANO, PANDEMIA Y SALUD.

Ministerio de Salud y Protecciéon Social.
Estudiante de Doctorado en gerencia de
proyectos sociales.

Lecciones aprendidas 'y
caminos a seguir.

Colombia
Dra, Carolina Escobar Ramirez

Master  Internacional en  Educacion
Emocional y Neurociencias Aplicadas.
Experta en Innovacion y Transformacion
Digital.

. México
DR. Jorge Montoya Carrasquilla
Licenciado en medicina y cirugia

Inv. Juan Espitia Tapiero
Inventor en neurotecnologia - desarrolla | Colombia
tecnologias médicas para estimulacion
cerebral y manejo del estrés. Patente de
invencién inventor equipo medico dispositivo
electronico organizador y potenciador
neurocerebral.

Dra. Nissi Torres.

Creadora y presidente de FUNIDEP "
UNIDOS CONTRA LA DEPRESION Y | Colombia.
ANSIEDAD" impulsora y sustanciadora de la
ley de salud mental en Colombia ley

1616/2013
12:00am Almuerzo Libre
2:00pm Panel Salud - hacia un Luz Adriana Neira Cifuentes
Numero 3. modelo integral de Fundadora y Directora de la Fundacion | Colombia
bienestar Doctora Clown. Especialista en actuacion y
psicosocial. en el arte del Clown hospitalario y la

felicidad, es conferencista experta en Spa de
la risa, laughter Yoga y sus beneficios | Colombia
cientificos. Speaker internacional y coach en
felicidad, Tallerista organizacional, Master
coach en PNL avanzada, Point of view, Marca
personal y speak coach.

Dra. Sara Meneses Arango

. - ) , Colombia
Psicologa Especialista en Psicologia de

Cuidados Paliativos y formacién en enfoque
clinico y transpersonal.

Dra. Adriana Milena Cortés Granados
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EUE TIEMATICO: DESARROLLO HUMANO, PANDEMIA Y SALUD.

MD. MIPH (Hons)/ Medica, Master en Salud
Publica Internacional (Universidad de

Colombia
Sydney)
Dra. Maria del Pilar Gallego Amaya
Experta en bio-decodificacion bioldgica de
enfermedades, coach de alto nivel y master en )
PNL. Estados Unidos

Lic. Amaria Clark

licenciatura en Ciencias estudiando
doctorado en psicologia y criminologia en la
Universidad Howard. Estudiante doctoral de

psicologia clinica. Estados Unidos

Lic. Kalaya Jones

Licenciatura en Ciencias de la Universidad de
Howard, donde estudi6 Psicologia, Biologia y
Pintura. Actualmente estd aplicando a
programas de doctorado con el objetivo de
especializarse en Psicologia Clinica o de
Consejeria. Sus intereses clinicos se centran
en el uso de la terapia de arte para abordar la
ansiedad, la depresién y la suicidio dentro de
comunidades que afirman culturalmente.

3:30pm Refrigerio

4:00pm Panel México

Resiliéncia colectiva Dra. Maria Elodia Irma Azomoza y Ponce
Numero 4.

- comunidades que - Ph.D. Counseling Psychology - Integra
sana, culturas que ciencia y espiritualidad en programas de
cuidan. sanacion colectiva.

Dr. Gabriel Flores Ciani. Argentina

Médico psiquiatra y  psicoterapeuta.
Especialista en Neurociencias. Doctor en
Filosofia y una Maestria en Teologia. Trabajo
en mi Centro Médico de Salud Mental. He
publicado cinco libros, dos sobre adicciones y
tres sobre Neurociencias. Conferencista
Internacional sobre temas de Salud Mental,

politica, desarrollo humano y espiritual.
Colombia

Dra. Alexandra Orozco Mejia -
Psicoterapeuta / Neuroentrenadora -
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EUE TIEMATICO: DESARROLLO HUMANO, PANDEMIA Y SALUD.

Promueve sanacion a través del arte,
movimiento y conexién emocional.

Lic. Alexis Cuadros Rodriguez - Republica

. . ; . Dominicana.
Licenciado en Teologia. Trabaja en

acompafiamiento espiritual y redes de
cuidado colectivo.

CS. Angélica Maria Delgadillo Serna -
Comunicadora Social Lidera procesos
culturales de cuidado y transformacion social.

Colombia

5:30pm Interaccion con expertos
6:30pm Cierre de jornadas dia 2. 16 de octubre de 2025

Perfil de Ponentes

Panel 1.

Dr. Oscar Ovalle Peiia

Pais: Colombia

Psicélogo - acompafiamiento psicosocial y bienestar institucional, Psicélogo egresado de la Universidad Santo
Tomas de Aquino.

Especialista en Docencia Universitaria del convenio Universidad de la Habana de Cuba - Universidad de Ibagué.
Magister en Psicologia Clinica y de Familia del Universidad Santo Tomas.

Trabajé como Psicélogo del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (Regional Tolima) desde 1989 hasta 1995,
en donde se desempefié como psicélogo orientador y asesor de programas de prevencién y proteccion del Instituto.
Desde 1995 se desempefia como docente de Tiempo completo del programa de Psicologia de la Universidad de
Ibagué, fue gestor y coordinador de los Consultorios de Psicologia de la Universidad de Ibagué y Director del
Programa de Psicologia en 2 ocasiones. En la actualidad orienta asignaturas del Area Clinica, es supervisor del area
Clinicay es Investigador del Grupo Educacidn, Salud y Sociedad en donde trabaja los temas de violencia de pareja
y Suicidio. Ha realizado ponencias en Encuentros de psicologia a nivel nacional e internacional en las tematicas de
Pareja y Suicidio.

Dr. Sebastian Echeverry Sossa
Pais: Colombia

Psicologo, escritor, rapero. Con mas de 15 afnos de experiencia en la intervencion social en la ciudad de Medellin y
5 afios trabajando con la linea de emergencias 123 social, desde la atencién en campo a las problematicas mas
complejas de la ciudad.
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En el afio 2024 publica su primer libro “Danzando con la muerte” una novela que narra varias historias en relacién
al suicidio, en el contexto de pandemia y postpandemia, desde aquella Medellin profunda, oscura, sombria, aquella
que poco se muestra en los diarios y las redes sociales.

Sumado a la experiencia en intervencion social, también tiene experiencia en atencidon clinica particular,
especialmente con poblaciéon joven y adulta. Con una alta sensibilidad social, Sebas, o Sr Nowak como
representacion artistica, combina su profesion con el arte, a través de la musica y la literatura, llevando la reflexion
sobre la salud mental a un ambito mas masivo.

Dra. Astrid Acevedo Santos

Pais: Colombia

Psicdloga. Especialista en Promocion en Salud y Desarrollo Humano. Especialista en Psicologia Social y Violencia
Politica. Especialista en Psicologia Clinica. Magister en Psicologia, con énfasis en psicologia clinica. Psicéloga de
la Universidad Catélica de Colombia. Especialista en Promocién en Salud y Desarrollo

Humano de la Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca. Especialista en Psicologia Social y Violencia Politica
de la Universidad Rafael Landivar, Guatemala. Especialista en Psicologia Clinica de la Universidad Catélica de
Colombia. Magister en Psicologia, con énfasis en psicologia clinica de la Universidad Catélica de Colombia. Docente
de pregrado y posgrado en diversas universidades desde hace mas de 20 afos. Mas de 15 afios de experiencia en
practica clinica privada, en el disefio y ejecucion de programas de prevencién y promociéon de la salud.
Investigadora en salud mental, autora de varios articulos cientificos y de un capitulo de libro. Coordinadora del
centro universitario de atencion psicolégica - CUNAPSI- de la fundacién Universitaria los Libertadores.

Dr. Roberto Burgos

Pais: Colombia

Médico Neurocirujano - experiencia en neurociencia aplicada y rehabilitacién Pos-COVIC. Médico Neuro
Cirujano, Clinica Santa Fe.

Dra. Emilce Beatriz Sanchez Castellon

Pais: Colombia

Doctorada en psicologia clinica investigadora junio minciencias. Red internacional de maestras de pueblos
originarios, rurales, africanos y afrodescendientes

Red para la transformacion de la formacién de maestros en lenguajes.

Sus Publicaciones se sintetizan en articulos, libros, capitulo de libros, ponencias

Articulos
Dialogo horizontal: una forma de acompafar la practica pedagégica en territorio

Maestras en el horizonte de una educacién inclusiva: Santa Marta. 1974-2000
Formacién pedagdgico-cultural de etnoeducadores en los senderos del aula-comunidad
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EUE TIEMATICO: DESARROLLO HUMANO, PANDEMIA Y SALUD.

Aproximacion al disefio de guias propedéuticas Castellon
La evaluacidn y el proceso de comunicacién

Fortalecimiento de la diversidad educativa, cultural y lingiiistica del Departamento de La Guajira Etnoeducacién en
La Guajira: legislacion y reivindicacién de humanidad Aprendizaje de las etnomatematicas desde el constructivismo
social de Vygotsky Aula comunidad: eje central en la formaciéon pedagégico-cultural de etnoeducadores
Concepciones sobre la escritura que atribuyen docentes en formacion durante el confinamiento por Covid19
Francisco Justo Pérez Van-Leenden

La escuela etnoeducativa territorialidades y su relacién con la comunidad

La armonizacién intercultural: algunas bases teoricas para el diseflo del modelo pedagégico de la IENSI
Etnoeducacion y practicas interculturales para saberes otros ;Cémo trabajamos con los estudiantes y las familias

y como se evalué durante el confinamiento?

Libros

Hablemos de salud mental

Aula-Comunidad en la educacién intercultural

Ponencias

AKANUIJAA KOROLO: hacer hablar las cosas. rol fundamental del maestro en la cultura wayuu

Memoria de un suefio: Midia Leonor, la maestra JUNUIKIMAAJATU ASHAJALAA. Palabras que vienen
acompafiando lo sangrado

Huellas de maestras en una escuela normal

El maestro salvaguarda de la cultura wayuu

La escuela: un espacio para el reencuentro cultural Midia. La maestra. Cémo conocerla Mercy: los ojos bellos del
alma Las dos bestias ensilladas: en el camino de las practicas pedagoégicas de maestras rurales en Norte de
Santander Aula comunidad: componentes sociopoliticos e histéricos para la praxis del etnoeducador Direccién y
codireccién de Proyectos de investigacion

La pedagogia por proyectos en la escuela etnoeducativa y su relaciéon con los proyectos de aula comunidad
Interculturalidad, inclusiéon e identidad: historias de vida de maestras y maestros que inspiran-2024-2026 Planes de
aula: articulacién pedagogico-cultural. Grado 3°, centro N°-12, sede Muurrai.Caminos interculturales: praxis en el
aula-comunidad, espacio de ensefianza y aprendizaje de etnoeducadores, Laachon Mayapo, Manaure, La Guajira -
2018-2019

Planes de aula: mediaciéon pedagégico-cultural en la ensefianza del preescolar. Centro Etnoeducativo No 12, Muurai,
Riohacha La Guajira. Coinvestigadora en Proyectos de Investigacién “Promocién e intervenciéon psicoeducativa
digital, con enfoque intercultural para incidir en riesgos y protectores en Salud Mental producidos o potenciados
por la Pandemia en jovenes escolarizados del Magdalena y La Guajira. Convocatoria nacional 896. MINCIENCIAS”

Maestras, identidad, resiliencia e invisibilidad”. -Historias de vida- en La Guajira y el Caribe colombiano 2022-
2023 Ruta Pedagoégica Gabriel Garcia Marquez

Educar en tiempos de confinamiento: experiencias de maestras. Creadora del programa radial en Uniguajira,
Voces de la etnoeducacién.
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EUE TIEMATICO: DESARROLLO HUMANO, PANDEMIA Y SALUD.

Panel 2.

Dr. Carlos Enrique Garavito Ariza

Pais: Colombia

Psicdlogo. Magister en educacion.Integrante del Grupo de Gestidn Integrada

para la Salud Sental del Ministerio de Salud y Proteccion Social. Estudiante de Doctorado en gerencia de proyectos
sociales. Coordinador de investigaciones del Programa de Psicologia Universidad Sergio Arboleda. Docente
Universidad Pilot6 de Colombia, . Lider de grupo de investigacion. Consultor Nacional en politica publica en salud
mental. Consultor internacional el evaluacion de factores de riesgo psicosocial en fuerzas armadas. Co-fundador de
Konfido consulting LLC. Representante del campo de Psicologia clinica para el capitulo Bogotd Cundinamarca del
Colegio colombiano de Psicélogos. Coordinador de la Comisién Nacional de politica ptiblica del Colegio colombiano
de psicologos. Miembro del Consejo Consultivo de salud mental de la Secretaria de salud de Bogota y desarrollador
de material psicometrico en salud mental.

Dra. Carolina Escobar Ramirez
Pais: Colombia

Master Internacional en Educaciéon Emocional y Neurociencias Aplicadas. Experta en Innovacion y Transformacion
Digital. administradora de empresas, especialista en Gerencia de Negocios Internacionales, con un Master
Internacional en Educacién Emocional y Neurociencias Aplicadas. Experta en Innovacién y Transformacion Digital.
Enfocada en la promocién de la salud mental desde un enfoque holistico, ha contribuido significativamente en este
campo.

Reconocida como Mujer CAFAM Caldas 2024, por su trabajo en la promocién de la salud mental y prevencion del
suicidio, liderando iniciativas con impacto a méas de 45.000 personas a través de programas en colegios,
universidades, empresas y comunidad en general. Actualmente, es fundadora y directora de la Fundacién Sentido
& Corazoén, cuya misidn es fomentar el bienestar integral en Iberoamérica mediante alfabetizacion en salud
mental, educacién emocional y propésito de vida, con integraciéon de tecnologias 4.0.

Es miembro de la Asociacién Espafiola de Profesionales para la Prevencién del Suicidio y de la Red Iberoamericana
para la Educaciéon Emocional y el Bienestar. Carolina ha contribuido al debate sobre salud mental a través de
publicaciones, como el articulo en El Pais América titulado “La Salud Mental: Prioridad de la Reforma de Educacion
en América Latina y Colombia,” y ha participado como panelista en la cumbre “El Futuro de la Educacién en
Colombia.”

DR. Jorge Montoya Carrasquilla
Pais: México

Médico - especialista en salud publica, promotor de politicas de salud mental postpandemia. Licenciado en
medicina y cirugia, especialista en gerontologia clinica-gerontopsiquiatria y formado en cuidados paliativos.

10
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EUE TIEMATICO: DESARROLLO HUMANO, PANDEMIA Y SALUD.

Es facilitador de diversos grupos de duelo y tiene multiples publicaciones en tanatologia, gerontologia y cuidados
paliativos. Actualmente se desempefia como director general de la Escuela Internacional de Tanatologia, Jalisco,
México, de G5 Tanatologia, Monterrey, México, de THANATOS, red internacional de tanatologia y de BANKOTTA,
bancos de tiempo (México).

Inv. Juan Espitia Tapiero

Pais: Colombia

Inventor en neurotecnologia - desarrolla tecnologias médicas para estimulacion cerebral y manejo del estrés.
Patente de invencion inventor equipo medico dispositivo electronico organizador y potenciador neurocerebral

Dra. Nissi Torres.
Pais: Colombia

Creadora y presidente de FUNIDEP " UNIDOS CONTRA LA DEPRESION Y ANSIEDAD" impulsora y
sustanciadora de la ley de salud mental en Colombia ley 1616/2013

Panel 3.

Dr. Luz Adriana Neira Cifuentes
Pais: Colombia

Fundadora y Directora de la Fundacién Doctora Clown. Especialista en actuacion y en el arte del Clown hospitalario
y la felicidad, es conferencista experta en Spa de la risa, laughter Yoga y sus beneficios cientificos. Speaker
internacional y coach en felicidad, Tallerista organizacional, Master coach en PNL avanzada, Point of view, Marca
personal y speak coach.

La Fundacién Doctora Clown esta activa y reconocida desde 1998, hace 27 afios por ser pionera en Colombia en la
terapia de la risa, como una organizacién sin dnimo de lucro dedicada a potenciar la salud mental y emocional de
los nifios hospitalizados, suavizando el dolor con la Terapia de la Risa a través de los Doctores Clowns.

Dra. Sara Meneses Arango
Pais: Colombia

Psicéloga con especializacién en Psicologia de Cuidados Paliativos y formacién en enfoque clinico y transpersonal.
Con mas de diez afios de experiencia en salud mental, integra la atencién emocional, psicolégica y espiritual para
acompafiar procesos de adaptacion, resiliencia y sentido de vida.

11
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Durante cinco afios formo parte de un equipo especializado en cuidados paliativos domiciliarios, brindando atencién
clinica a pacientes con enfermedades avanzadas y a sus familias, acompafiando con sensibilidad, compasién y rigor
profesional los procesos de final de vida y duelo. Esta labor, que contintia desarrollando en su ejercicio
independiente, incluye espacios de psicoeducacion en salud mental y bienestar integral, asi como el fortalecimiento
de las capacidades de pacientes, cuidadores y equipos de salud.

Su experiencia abarca contextos hospitalarios, comunitarios, penitenciarios y la practica clinica privada, abordando
casos de ansiedad, depresion, estrés, duelos y crisis vitales, e incorporando herramientas como hipnosis clinica y
logoterapia.

Actualmente, hace parte del Equipo de Personas Mayores, participando en la actualizacién de la Politica Publica de
Envejecimiento y Vejez del Distrito de Medellin, con un enfoque comunitario y participativo que integra las voces
ciudadanas para responder de manera integral a las realidades del territorio.

Dra. Adriana Milena Cortés Granados
Pais: Colombia
MD. MIPH (Hons)/ Medica, Master en Salud Publica Internacional (Universidad de Sydney).

Dra. Maria del Pilar Gallego Amaya

Pais: Colombia

Médico con mas de 22 afos de experiencia. Experta en biodescodificacién bioldgica de enfermedades, coach de
alto nivel y master en PNL con amplia experiencia en el manejo de pacientes de forma individual y grupal,
fomentando la creaciéon de mayor conciencia de autocuidado a nivel salud fisica y mental. Hasta la fecha ha
acompafiado a mas de 15.000 personas en cerca de 20 paises.

Lic. Amaria Clark
Pais: Estados Unidos

licenciatura en Ciencias estudiando psicologia y criminologia en la Universidad Howard. Estudiante doctoral de
psicologia clinica. estudiante de doctorado en psicologia clinica, Maria estudia practicas de salud mental
culturalmente afirmativas, intervenciones basadas en la evidencia y servicios psicoterapéuticos con un enfoque en
la juventud. Sus intereses clinicos incluyen ansiedad, depresiéon y trauma. Ademds, Maria lleva a cabo
investigaciones con el Laboratorio de Justicia Juvenil y Familia Negra junto con el investigador principal Dr. Terri
Dilmore. Este laboratorio explora los factores de riesgo para los jévenes encarcelados, el trauma multigeneracional
que afecta a los jovenes y el disefio de intervenciones psicolégicas. Especificamente, Amarias investiga
principalmente los efectos en el desarrollo de la encarcelacién juvenil. Actualmente, ella esta investigando el
aislamiento y las diferentes formas de restricciéon que afectan el desarrollo psicoldgico de los jévenes con el objetivo
general de promover la rehabilitacién saludabaisle de los jovenes anteriormente encarcelados. Ha presentado su
investigacion en varias conferencias, incluso en Washington, DC y Atenas, Grecia. Maria se dedica a abogar por la
atencién de salud mental accesible para los jévenes marginados y la justicia/reforma de salud mental en los Estados
Unidos."
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Lic. Kalaya Jones
Pais: Estados Unidos

licenciatura en Ciencias de la Universidad de Howard, donde estudié Psicologia, Biologia y Pintura. Actualmente
esta aplicando a programas de doctorado con el objetivo de especializarse en Psicologia Clinica o de Consejeria.
Sus intereses clinicos se centran en el uso de la terapia de arte para abordar la ansiedad, la depresién y la suicidio
dentro de comunidades que afirman culturalmente. Kalaya ha presentado investigaciones en varias instituciones de
todo el pais.

Sus proyectos han abarcado desde el estudio de escamas de tipo de piel en la Universidad Northwestern en Chicago,
hasta la exploracion del cuidado de la doula del aborto en la Universidad de California, Davis, y el examen de
practicas de curacion interculturales en la Universidad Howard en Washington, D.C. Su trabajo académico y
creativo esta profundamente arraigado en la exploracién de las conexiones espirituales y ancestrales entre el arte y
la curacioén, particularmente en el contexto del trauma racial dentro de las didsporas africanas y latinas. Kalaya esta
especialmente interesada en las tradiciones ilustrativas de paises como México,

Cuba y Brasil, y como estas practicas pueden informar enfoques holisticos de salud mental que promueven
propdsito, bienestar y conexién con la comunidad. Apasionada por hacer que la atencién de la salud mental sea
mas accesible, Kalaya se dedica a dar forma a enfoques mas innovadores e inclusivos para la curacion.

Panel 4.

Dra. Irma Azomoza y Ponce

México

Ph.D. Counseling Psychology - Integra ciencia y espiritualidad en programas de sanacién colectiva. Pionera en la
integracion de la ciencia, la conciencia y la espiritualidad, la Dra. Irma Azomoza ha dedicado mas de cuatro décadas
a la formacion de lideres y al desarrollo humano con un enfoque transpersonal. Fundadora y rectora de una
universidad innovadora avalada por la SEP, ha diseflado programas unicos que combinan Programacién
Neurolingiiistica, Inteligencia Emocional, fisica cuantica y sabiduria ancestral. Conferencista internacional, autora y
creadora de metodologias originales, ha inspirado a miles de personas en América y Europa a transformar su vida
desde la raiz. Su trabajo ha sido reconocido por medios como Discovery Channel y multiples instituciones
académicas. Con un estilo que fusiona el rigor cientifico con la profundidad espiritual,

Crea experiencias formativas que despiertan el potencial humano, sanan heridas profundas y expanden la
conciencia. Hoy, a través de sus cursos, libros y conferencias, continia guiando a personas y organizaciones hacia
una vida plena, creativa y con proposito. Su lema es claro: “No se trata solo de aprender, sino de renacer”.
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Dr. Gabriel Flores Ciani.

Pais: Argentina

Médico psiquiatra y psicoterapeuta. Especialista en Neurociencias. Doctor en Filosofia y una Maestria en Teologia.
Trabajo en mi Centro Médico de Salud Mental. He publicado cinco libros, dos sobre adicciones y tres sobre
Neurociencias. Conferencista Internacional sobre temas de Salud Mental, politica, desarrollo humano y espiritual.

Dra. Alexandra Orozco Mejia

Pais: Colombia

Psicoterapeuta Emocional, Neuroentrenadora e Hipnotista y, desde hace cinco afios, acompaiia a mujeres en salud
mental con foco en regulaciéon del sistema nervioso, trauma emocional y recuperacién de la autoestima. Combina
psicoterapia, neuroentrenamiento e hipnosis clinica para lograr cambios profundos y sostenibles en habitos,
vinculos y bienestar.

Ha impactado a miles de mujeres mediante mentorias, talleres y procesos 1:1. Dirige Libre de Miedo, una mentoria
intensiva orientada a estabilizacion emocional, establecimiento de limites sanos y toma de decisiones seguras frente
a la violencia y el maltrato. Asimismo, desarrollé6 un método de reconocimiento de las heridas de la infancia que
acelera la comprension del origen del sufrimiento y estructura un plan terapéutico claro y accionable. Su formacién
incluye Bioneuroemocidon (Enric Corbera Institute), Neurociencia aplicada (Escuela Internacional de Neurociencia),
Epigenética (Escuela Regresa) e Hipnosis Clinica Reparadora (Instituto Scharovsky), ademdas de Disefio de
Experiencias (UMUNTU). Su trayectoria de mas de 15 afios en el mundo corporativo le aporta rigurosidad
metodoldgica y disefio de experiencias terapéuticas memorables, medibles y sostenibles

Lic. Alexis Cuadros Rodriguez -

Pais: Republica Dominicana.

Licenciado en Teologia. Trabaja en acompafiamiento espiritual y redes de cuidado colectivo. 25 afios trabajando
con adolescentes y jovenes en estado de vulnerabilidad, liderando actualmente una iglesia con servicios sociales
hacia jévenes con consumo de sustancias psicoactivas y habitantes de calle. 10 afios en la Republica Dominicana
como conferencista juvenil.

CS. Angélica Maria Delgadillo Serna

Pais: Colombia

Comunicadora Social y Periodista de profesién, especializada en comunicacién visual y escrita, con amplia
experiencia en el desarrollo de identidades de marca personales y corporativas que transmiten mensajes auténticos
y con propdsito. Su trayectoria como locutora y voz en off para diversos medios y redes se ha nutrido de su amor
por el periodismo investigativo, herramienta que ha utilizado para abrir conversaciones profundas y dar visibilidad
a temas que inspiran cambios positivos.

A lo largo de su carrera, ha guiado a jovenes y emprendedores en la estructuraciéon de ideas y proyectos,
fomentando la confianza, la expresién creativa y la resiliencia como herramientas para el desarrollo personal. Sus
habilidades de liderazgo, mediacion y adaptabilidad le han permitido crear entornos colaborativos donde se prioriza
el bienestar emocional y la comunicacién empatica.
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Convencida de que la salud mental comienza con la conexion entre el ser y el hacer, ha participado activamente en
voluntariados y proyectos comunitarios que fortalecen redes de apoyo y promueven el crecimiento colectivo. Como
autora de "Y.... si en vez de pelear con él, ;te reconcilias?”, comparte un mensaje de reconciliaciéon con el pasado,
sanacion emocional y esperanza, recordandonos que, como el ave fénix, siempre es posible renacer.

Eje tematico 2B.
Auditorio: Cadmara de Comercio: Calle: 67 #8-32, Chapinero

Bogota, Colombia, Sudamérica
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