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Conscientes que la Salud Mental, es quizas el componente mas importante del desarrollo
humano, se hace necesario, crear una atmosfera de inclusion, que permita la integracion de
los diferentes actores desde la academia, organizaciones sociales, organismos
gubernamentales y no gubernamentales, organizaciones internacionales y nacionales entre
otras, en virtud de discutir sobre los “retos, desafios, escenarios de aplicacion y necesidades
de intervencion que tiene el campo de la salud mental a nivel Distrital”.

Por lo anteriormente expuesto la decanatura de la Facultad de Ciencias y Educacion de la Universidad Distrital;
la Asociacion Sindical de Profesores Universitarios, seccional Universidad Distrital, (ASPU UD), el Proyecto
Académico de Investigacion y Extension de Pedagogia (PAIEP), su Centro de Ayudas Psicopedagdgicas,
aunando esfuerzos con la Alcaldia Mayor de Bogota, la Corporacién Vida, Afecto y Salud; la fundacién A-kasa;
de manera conjunta unen esfuerzos para realizar la Pre-Cumbre Distrital de la Salud Mental, en el marcode la
CUMBRE GLOBAL DE LA SALUD MENTAL a realizarse del 09 al 13 de octubre de 2023 en la ciudad de Bogota.

Hoy se viene tomando conciencia de las complejidades que tiene el mundo en asuntos relacionados con la salud
mental, que afecta a toda persona, si bien no sepretende delimitar las distintas areas de la sociedad, si
pretendemos hacer énfasisen el mundo social y laboral en la ciudad.

Partimos del referente sobre salud mental definido por la OMS al definirla como «Esun estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausenciade afecciones o enfermedades». Esta cumbre distrital
abordara 3 ejes tematicos: 1.Precarizacion laboral y salud mental 2. Inclusién social y sujeto politico 3. Ambiente,
cosmovision y cultura.

Objetivos:
e Identificar las causas generadoras del deterioro de la salud mental de los ciudadanos
en distintos escenarios del territorio en el Distrito Capital
e Motivar a la poblacién a que aporte elementos tedéricos, practicos en aras deimpulsar la
discusion frente a las dinamicas de salud mental en la primera cumbre mundial de salud
mental
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EJE 1.
DESARROLLO HUMANO Y SALUD MENTAL

e Salud mental y precarizacion laboral del docente universitario

e Salud mental y precarizacion laboral de los trabajadores en las universidades
del Distrito

e FEl Paradigma Del Suicidio Y Su Afectacion En Los Entornos Sociales,
Laborales Y Familiares

EJE 2.
INCLUSION SOCIAL Y SUJETO POLITICO
e Salud mental, ciudad y movimientos sociales
e Sujeto politico y salud mental en un pais en conflicto

EJE 3.
AMBIENTE, COSMOVISION Y CULTURA
e Salud mental en tiempos de crisis socio ambiental
e Arte Cultura y Salud Mental
e Salud Mental y discapacidad en una ciudad en construccion

AGENDA

Lugar: Universidad Distrital
Facultad de Ciencias y Educacion
Auditorio Mayor Hermanos Sanjuan, sede Macarena A

Fecha: viernes 19
Sabado 20
Mayo de 2023
Celular: 057-3217348304

Hora: 08:00am a
05:00pm

Link de Inscripcion: https://forms.gle/bNLPh6drJdFGBZ4c6
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DIA I.
19 DE MAYO DE 2023

8:00AM: INSCRIPCIONES

8:30AM: INSTALACION Y PRESENTACION

9:30AM: PRIMERA PONENCIA 45 MINUTOS (CONTEXTO
GENERAL)

10:00AM: REFRIGERIO

10:30AM: CONFERENCIA CENTRAL
LA SALUD MENTAL: Retos, Desafios, Escenarios De
Intervenciéon Y Necesidades De Promocion, Prevencion E
Investigacion Que Tiene El Campo De La Salud Mental A
Nivel Territorial, Especialmente En Bogota

10:45AM: 4 PANEL

1. DESARROLLO HUMANO Y SALUD MENTAL
2. INCLUSION SOCIAL Y SUJETO POLITICO
3. AMBIENTE, COSMOVISION Y CULTURA

12:30M: ALMUERZO LIBRE

2:00PM INSTALACION DE MESAS TEMATICAS
DESARROLLO HUMANO Y SALUD MENTAL

[ INCLUSION SOCIAL Y SUJETO POLITICO

B AMBIENTE, COSMOVISION Y CULTURA

05:00PM: CIERRE DIA 1

5:30PM Reunién equipo organizador
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DIA II.
20 DE MAYO DE 2023

8:00AM: CONTINUACION MESAS TEMATICAS
10:00AM: REFRIGERIO

10:30AM: PRESENTACION DE RESULTADOS POR MESAS TEMATICAS
12:30M: ALMUERZO LIBRE

2:00PM: PLENARIA

CONCLUSIONES DE LA PRE-CUMBRE
CERTIFICACION Y CIERRE

PRE-CUMBRE DISTRITAL DE SALUD MENTAL

También podras ver paso a paso, el desarrollo del evento
en el siguiente link

https://www.facebook.com/canaluniversitariofceud/

EL YNundo Zfgnido o /o Salud Yental

@ cmbrglobal@gmail.com
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UHBRE GLOBAL DE LA SALUD MENTAL

Pre = Cumbre Distrital
de Salud Néntal

El mundo unido por la salud mental

“Retos, desafios, escenarios de aplicacion y necesidades
de intervencion que tiene el campo de la salud mental a
nivel distrital”.

Ejes tematicos: Universidad Distrital
Francisco José de Caldas,

* Precarizacion laboral y salud mental sede Macarena A- auditorio

e Inclusion social y sujeto politico Mayor Hermanos Sanjuan

« Ambiente, cosmovision y cultura Bogota, D.C.

jEscanea el Qr para  |OF37AD) Mayo 19y 20 de 2023

inscribirte!
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UNIVERSIDAD DISTRITAL
FRANCISCO JOSE DE CALDAS
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