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Agenda:  Día 2: Cumbre Global De La Salud Mental 16 de octubre de 2025: 

Auditorio:  Cámara de Comercio: Calle 67 #8-32, Chapinero, Bogotá, Colombia, Sudamérica 

Karen Sofia Cuadros Medina  

Estudiante de educación media con 

experiencias de intercambio en Canadá, 

Escocia y Londres, que han ampliaron 

su visión cultural e interés por formarse 

en contextos internacionales. Ha 

liderado proyectos escolares en 

pensamiento crítico, economía circular 

y justicia ambiental, donde ha ejercido 

liderazgo en la organización de equipos 

y en la comunicación de ideas., además 

de impulsar acciones sociales 

enfocadas en sostenibilidad y 

participación juvenil. Phamella Arteaga 
Estudiante de ciencia política y 

Gobierno en último semestre 

Cuento con un minor en estudios 

liberales y otro en comunicación 

política y marketing digital. Me he 

desempañado como community 

manager la facultad de jurídicas & 

políticas de la Universidad el 

Bosque 

Estratega política en el Congreso 

de la República.  

  Doctor  

Juan Carlos Pérez 
Economista en la Universidad 

Militar Nueva Granada, Ingeniero 

de Sistemas, con especializaciones 

en Gerencia de la Calidad, 

Finanzas y Administración 

Pública; Auditor Internacional de 

Calidad SGS; Magister en 

Seguridad y Defensa Nacionales 

en la Escuela Superior de Guerra; 

Magister en Industria Digital 4.0. 

de la Universidad Isabel I España. 

Doctor en ECONOMIA en la 

ATLANTIC, INTERNATIONAL 

UNIVERSITY de los EEU.  

Directores: 
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No se trata de preparar a los jóvenes para el mundo de la IA, sino de preparar a la IA para el mundo de los 

jóvenes. 
 

En la actualidad, los jóvenes representan más de un tercio de la población mundial y son protagonistas clave en la 
transformación digital que vive la sociedad. Al mismo tiempo, enfrentamos una creciente crisis de salud mental: 
según la Organización Mundial de la Salud (OMS), uno de cada cinco jóvenes en todo el mundo vive con un 
trastorno mental, y el suicidio es una de las principales causas de muerte entre personas de 15 a 29 años. Factores 
como el aislamiento social, la presión académica, el acoso digital, la inestabilidad económica y el impacto del cambio 
climático han intensificado esta emergencia. 
 
Paralelamente, la inteligencia artificial (IA) se ha convertido en una fuerza transformadora en múltiples ámbitos, 
incluida la salud mental.  Los jóvenes como nativos digitales están a la vanguardia de esta interacción, además son 
los principales usuarios de plataformas y, al mismo tiempo, los más expuestos tanto a los riesgos como a los 
beneficios de la tecnología. 

Este contexto da lugar a un doble imperativo: por un lado, garantizar que la IA se desarrolle y utilice de manera 
ética, inclusiva y centrada en el bienestar humano; por otro, empoderar a los jóvenes como actores claves en el 
diseño, la regulación y el uso responsable de estas tecnologías. No deben ser solo usuarios pasivos, sino cocreadores 
de soluciones que responden a sus necesidades reales y respetan sus derechos digitales y psicosociales. 

En el marco de la Cumbre Global de la Salud Mental , el eje "Jóvenes e Inteligencia Artificial" busca abrir un espacio 
de diálogo intergeneracional, interdisciplinario y global, donde personas expertas en salud mental, desarrolladores 
de tecnología, formuladores de políticas y organizaciones de la sociedad civil puedan colaborar en la construcción 
de un futuro donde la innovación tecnológica sirva para reducir las brechas en salud mental, promover la resiliencia 
emocional y garantizar el acceso equitativo y apoyos psicosociales. 

Este eje no solo reconoce los desafíos que la IA, puede plantear, en cuanto a la privacidad, los sesgos algorítmicos 
o la deshumanización del cuidado, sino que también celebra el potencial transformador de la tecnología cuando 
está al servicio de la salud, la dignidad y el empoderamiento de las nuevas generaciones. 
 
La Cumbre Global de Salud Mental, representa una oportunidad histórica para transformar los sistemas de salud 
mental en un mundo cada vez más digital, desigual y complejo. En este contexto, dos fuerzas emergentes cobran 
especial relevancia: los jóvenes, como generación clave que enfrenta una crisis global de salud mental, y la 
inteligencia artificial (IA), como herramienta transformadora con potencial para amplificar el acceso a la prevención 
y el tratamiento. Integrar ambas dimensiones no es solo una necesidad, sino una obligación ética y estratégica. 

 
Objetivo  
 
Explorar el impacto de la IA en la salud mental de los jóvenes, promover su participación en la gobernanza de estas 
tecnologías y co-diseñar soluciones éticas, inclusivas y centradas en su bienestar.  
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HORA ACTIVIDAD DETALLE PONENTE PAÍS 

8:00 am Conferencia: EL ROL DE LOS 
JÓVENES EN LA ERA 
DE LA IA:   

 

Diseño prospectivo de la 
IA, en la Salud Mental.  

Dr. 
Luis Hermogenes Rojas Rodriguez 
Investigador y ejecutivo en HealthTech 

Ingeniería Industrial, MBA y Maestría en 
Analítica de Datos. Su producción científica 
integra inteligencia artificial y salud pública, con 
especial énfasis en la predicción y 
estratificación de riesgo en enfermedades 
crónicas y su aplicabilidad en contextos de 
ingresos bajos y medios. Entre sus 
publicaciones se destacan: Improving mhGAP 
Implementation in LMICs Through Digital 
Technologies and Artificial Intelligence: The 
Case of Colombia (2025), donde analiza cómo la 
IA y las tecnologías digitales pueden reforzar la 
implementación de programas de salud mental; 
Development and validation of interpretable 
machine learning models to predict glomerular 
filtration rate in chronic kidney disease 
Colombian patients (2024), donde valida 
modelos interpretables de predicción clínica; 
Factors Associated with Accelerated 
Progression of Chronic Kidney Disease in 
Patients from the Colombian Caribbean Coast 
(2023), centrado en factores clínicos y 
sociodemográficos que aceleran la progresión 
renal; y Risk stratification using Artificial 
Intelligence: Could it be useful to reduce the 
burden of chronic kidney disease in low- and 
middle-income countries? (2022), donde 
explora la utilidad de la IA en salud pública 
global. Su trabajo combina experiencia 
empresarial y académica, orientado a generar 
soluciones basadas en datos que fortalezcan la 
equidad, la precisión clínica y la sostenibilidad 
de los sistemas de salud. 

Colombia 

8:30 am Panel Numero 1: 
 
 IA Y BIENESTAR 
EMOCIONAL: LA 
INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL 
COMO 

Oportunidades, riesgos 
y ética. 

Técnica  
Susana Bermúdez Buendía  
 
Psicóloga  
Kimberly Martínez Encarnación 
 
Estudiante 

Colombia  
 
 
República 
dominicana  
 
Colombia  

Programa. 
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HERRAMIENTA 
PARA EL 
BIENESTAR 
EMOCIONAL 

Martina Junca Salinas 
 
Ingeniera electrónica 
Diana Arenas Blanco 
 

Psiquiatra de Niños y Adolescentes 
Andrea del Pilar Guzmán López 

 
 
Colombia  

 

 

Colombia 

10:00 Am Refrigerio 
10:30 am Panel Numero 2: 

 
PARTICIPACIÓN 
JUVENIL EN LA 
GOBERNANZA DE 
LA INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL 

Barreras a la 
participación juvenil y 
por qué incluir a la 
juventud en la 
gobernanza de la IA 

Lic. Contabilidad 
Rut Rene Charle 
 
Psicóloga   
Verónica Daniela Niño Chocontá 
 
Trabajador Social  
Santiago Rivadeneira Villate 
 
Artista  
Mercedes Bustos  

República 
dominicana  
 
 
Colombia 
 
 
Colombia 
 
 
España 

12:00m Almuerzo Libre 

2:00 pm  Panel Numero 3: 

 

IA INCLUSIVA 

Juventudes y Futuros 
con IA, Oportunidades, 
Desafíos  y Voces en la 
Era Digital 

Médico Psiquiatra  

Iván Díaz Rojas 

Systems Engineering Technological 

Fernando López 

Trabajadora Social 

Paula Contreras Mateus 
 
Administración de Empresas 
Alejandro Boada Ortiz 
 

Colombia 

 

Colombia 

 

 

Colombia 

 

Colombia 

3:30 pm Refrigerio 
4:00 pm Panel Numero 4: 

 
DETECCIÓN 
TEMPRANA Y 
PREDICCIÓN DE 
TRASTORNOS 
MENTALES 
MEDIANTE 

Ética, precisión y 
accesibilidad. 

Psicóloga  
Laura Daniela Solano Galindo 
 
T.S. 
Pilar Castro Duran 
Economista 
 
Julián David Rodríguez Sastoque 
Médico especialista en psiquiatría 

 
Colombia 
 
 
Colombia 
 
Colombia 
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INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL: 
 

 
Iván Fernando Diaz Molina 
 
Lic. Amaria Clark 
licenciatura en Ciencias estudiando doctorado 
en psicología y criminología en la Universidad 
Howard. Estudiante doctoral de psicología 
clínica. 
 
Lic. Kalaya Jones 
Licenciatura en Ciencias de la Universidad de 
Howard, donde estudió Psicología, Biología y 
Pintura. Actualmente está aplicando a 
programas de doctorado con el objetivo de 
especializarse en Psicología Clínica o de 
Consejería. Sus intereses clínicos se centran en 
el uso de la terapia de arte para abordar la 
ansiedad, la depresión y la suicidio dentro de 
comunidades que afirman culturalmente. 

 
Colombia 
 
 
Estados Unidos  
 

 

 

Estados Unidos 

5:30 pm Interacción con expertos 

6:30 pm Cierre de jornadas día 2. 16 de octubre de 2025 

 
 

Perfiles de Ponentes  

 
PANEL 1.  
  
 
Susana Bermúdez Buendía  
Técnica  
País: Colombia 
Todos lo que está pasando en estos momentos en país Colombianos estás llevando a tomar decisiones 
no las adecuada por falta de atención en nuestro entorno puede ser familia trabajo o en sociedad nos 
encontramos. 
 
 
Kimberly Martínez Encarnación 
Psicóloga  
País: República Dominicana  
la salud mental es una transición desde el miedo y la exclusión hacia la comprensión y el cuidado. A lo 
largo de los siglos, hemos aprendido que la salud mental es tan importante como la salud física, y que 
protegerla es responsabilidad de toda la sociedad. 
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Martina Junca Salinas 
Estudiante 
País: Colombia 
Estudiante de décimo grado en el Colegio San Bonifacio de las Lanzas Bilingüe, comprometida con su 
crecimiento académico y personal. Por su disciplina, pensamiento crítico y habilidades socioemocionales, 
se ha destacado en entornos colaborativos y de liderazgo. Ha participado en proyectos de investigación 
con proyección científica presentados en Congresos Nacionales, y ha liderado actividades de 
simulaciones diplomáticas, fortaleciendo así su capacidad de comunicación, análisis y resolución de 
problemas. 
 
 
 
Diana Arenas Blanco 
Ingeniera electrónica 
País: Colombia 
Magíster en Gestión de las Tecnologías de la Información y la Comunicación. Universidad La Salle BCN 
/ 2018 - 2020 Convalidado:  
 
Especialización en Dirección de Tecnología  
Diplomado Políticas públicas, Ciencias políticas y gobierno Universidad Nacional Abierta y a Distancia - 
UNAD / 2019 - 2019  
 
Ingeniera electrónica Universidad Escuela Colombiana de Carreras Industriales / 2007-2012  
 
Tecnóloga en electrónica Universidad Unidades Tecnológicas de Santander / 2004-2006  
Innovación Pública, Social, Democrática y Tecnológica | Laboratorios  de innovación | Dirección 
Estratégica de las TIC | Uso y apropiación 
TIC | Política de Gobierno Digital | Política de Territorio Inteligente |Gobierno Abierto | MRAE | 
Innovación Democrática | Liderazgo 
Creativo | Intraemprendedora | Liderazgo femenino | Maestría en Gerencia de la Innovación 
Universidad de La Sabana / Ene 2022 - Jun 2023 
Tesis meritoria: Modelo de gerencia de  la innovación para el sector público Gies School of Business MBA 
Global Immersion Program, Business innovation  
University of Illinois Urbana-Champaign, Bancolombia, and Campus B / Mar 2022 - Mar 2022. 
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PANEL 2.  
 
Rut Rene Charle 
Lic. Contabilidad 
País: Republica Dominicana 
La salud mental es de suma importancia en la actualidad por ende fuera de la rama de mi carrera he 
curioseado acerca de los traumas desde la niñez temprana hasta la vida y cómo enfrentarlos. He 
participado en taller de la inteligencia emocional. 
 
 
Verónica Daniela Niño Chocontá 
Psicóloga 
País: Colombia 
Soy psicóloga de la Pontificia Universidad Javeriana, con sólida experiencia en salud mental, intervención 
psicosocial y acompañamiento a poblaciones en contextos de vulnerabilidad. Mi trayectoria incluye 
prácticas en psicología jurídica en la Fundación Acción Interna, donde desarrolló talleres enfocados en 
competencias interpersonales, empoderamiento y autoconcepto, así como entrevistas y análisis 
demográficos para planes de  
 
apoyo personalizados. En el área de neuropsicología, ha aplicado pruebas diagnósticas como ENI-2, 
WAIS IV y WISC V, diseñando además talleres psicoeducativos sobre TDAH y dislexia para padres y 
docentes. 
He trabajado en entornos educativos, liderando programas de identificación de emociones, habilidades 
socioemocionales y resolución de conflictos para niños y adolescentes. Como voluntaria en la Fundación 
Acción Interna, implemente intervenciones terapéuticas para fortalecer la resiliencia emocional y facilitar 
el acceso a redes de apoyo psicológico. Actualmente me desempeño como psicóloga en Artesanías de 
Colombia, donde continúo impulsando procesos de bienestar emocional y fortalecimiento de 
capacidades en artesanos y comunidades. 
 
 
 
Santiago Rivadeneira Villate 
Trabajador Social  
País: Colombia  
Trabajador Social, de Bogotá Colombia; Magister en Diseño y Gestión de Escenarios Virtuales de 
Aprendizaje de la Universidad de La Salle; Del 2013 al 2016 participó con la Universidad Nacional y el 
Instituto Distrital de Patrimonio Cultural, en el programa “Civinautas” del patrimonio cultural y la 
ciudadanía en Bogotá.2018 al 2020 en la implementación y desarrollo del programa ZOEC”, en El Rosal 
y Madrid, Cundinamarca.2021 al 2023, diseñó y coordinó Proyecto “Ambientes de Acompañamiento 
Institucional y Comunitario para Adolescentes y Jóvenes; “Red de Apoyo Bojacá”, en el municipio de  
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Bojacá, Cundinamarca. Desde el 2024, hasta hoy hace parte de la Estrategia “Gestión Social Integral”, de 
Artesanías de Colombia SA-BIC, que fortalece a nivel psicosocial, a los artesanos del país. 
 
 
 
Mercedes Bustos  
Artista  
País: España 
Actriz egresada de la Escuela de Teatro de la Universidad Católica de Lima, 
Perú. Con más de 50 años de experiencia en teatro, cine, televisión y radio. Egresada 
en Antropología en la Universidad Católica de Lima, Perú. Certificado de Profesionalidad en Promoción 
para la Igualdad Efectiva de Mujeres y Hombres. 
 
“En 2010 decidió venir a España, pues siempre he estado ligada al Centro Español de Lima y porque se 
le ofreció conceder la nacionalidad española, con la campaña de la Memoria histórica, ya que su abuelo 
era español y natural de Jerez de la Frontera y combatiente en la guerra civil. Así, vino a dar a conocer 
su arte y sus raíces peruanas al mundo”. 
 
EXPERIENCIA EN TEATRO: 
En Lima, compañía propia de teatro para niños “El Zapatito”, con más de una docena de obras estrenadas, 
con presentaciones en Lima y provincias.  
Participó, como actriz en varias compañías de teatro con obras como “Antígona”, “La jaula de las Locas”, 
“Ligeros de equipaje”, “Don Juan Tenorio”, etc. 
2011-2013 En Madrid, con el colectivo teatral La Bruja Teatro, obra “TÚ NO ENTIENDES NADA”, una 
versión sobre la violencia de género, adaptación, dirección y actuación. Unipersonal “SOLA”, dirección 
de Geanpool Uceda de Nano Teatro. Co autora de texto. Obra “Y PARA TODO HAY UNA PRIMERA 
VEZ”. Performance y boleros con un personaje Xiomara Rodríguez con LA PARCERIA. 
 
2013 sala Triángulo. Festival Internacional de la Escena Contemporánea. Obra “La furia y el Ruido”. 
Dirección Javier Montero. 
2014 teatro Festival SAN FEST Colectivo Multidiscilinar “Las Hijas de Baubo”.  Cuentacuentos para el 
Colectivo MUESTRARTE Tabacalera. 
2015 curso de Teatro para principiantes, para el colectivo de TABACALERA con el estreno de la obra 
“DESNUDOS” 
 
2015 asistente de Dirección Teatral en el Musical DEJAME QUE TE CUENTE. Basado en canciones de 
Chabuca Granda. Centro Cultural Eduardo Úrculo, Madrid. Dirección: Alex Alvarez. 
 
2015 funda y Preside la ASOCIACIÓN TEATRO DE LA TIERRA, el 29 de setiembre de 2015, donde 
reúne e invita a conformar a compañeras artistas de diversas disciplinas del arte y de varias 
nacionalidades, hasta la fecha. Obras estrenadas: MUJER CHAMANA, MUY FRAGIL, DE PATRIA 
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MADRE, ENTRE MIMOS Y CLOWNS, EL CANTO DE OLIVIA, LO MAXIMO DE ARGUEDAS. 
Performances: MI CUERPO NO ES UN CAMPO DE BATALLA, RITUAL DE LA PACHAMAMA, EL 
CANTO DE LAS MADRES, ESCENAS MIGRANTES, CABARET CLOWN, LA MUJER QUE SE 
CONVIRTIO EN PERRO, etc. Gestión Cultural de varios eventos culturales de artistas itinerantes como 
Exposiciones de pintura, representación teatral, cuentacuentos, talleres de inicialización teatral, recitales, 
promoción de artesanías, edición de libros, etc. 
PUBLICACIONES: 
2017 libro de cuentos “LA MAGIA DEL BITUTE”, editado por AMARGORD Ediciones, Madrid. Con 
presentaciones y cuentacuentos en Madrid, Ávila y Lima. 
2023 narrativa “LA HABITANTA DE DOS MUNDOS”, historias cortas sobre el recorrido de ser una 
migrante.  
2024 colaboración GUIA PARA LA PERSONA QUE EMIGRA A ESPAÑA. Editado por Ex Alumnos PUCP 
2025 poemario “CALEIDOSCOPIO” Poesía hecha por mujeres de varios países, editorial Mujer Collage, 
dirigido por Olivia Yerovi. 
CINE Y AUDIOVISUALES: 
2016 Corto “LOS NADIES”, autora del guión. Dirección Mauricio Franco. 
2024 Cortometraje “LOS SUEÑOS TIENEN ESPINAS”, autora del guión, dirección y actuación. Pre-
estreno en junio 2025, cine Embajadores Madrid. 
 
Algunos enlaces de YouTube de presentaciones: 
https://youtu.be/uHubkFAhVPI  
https://youtu.be/4nV7F8GaijE  
https://youtu.be/wE2j4ZKYbTg  
 
 
 

PANEL 3.  
 
 
Iván Díaz Rojas 
Médico Psiquiatra  
País: Colombia 
Psiquiatra especialista en docencia universitaria. Parte del Grupo de Gestión Integrada 
para la Salud Mental del Ministerio de Salud y Protección Social. 
 
 
 
Fernando Lòpez 
Systems Engineering Technological 
País: Colombia 
Ph.D. in Computer Science (Artificial  Inte ligence) University of Oviedo, Spain, 2020 (With Cum Laude 
Distinction) 

https://youtu.be/uHubkFAhVPI
https://youtu.be/4nV7F8GaijE
https://youtu.be/wE2j4ZKYbTg
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 Master in Blockchain and Fintech IEBS  Biztech School, 2024 (In Progress) .  Master in Computer Science  
Monterrey Institute of Technology,  2005 (Focus: Algorithms, Database &  Data Mining).  Systems 
Engineering Technological  University of Bolivar, 2000 -  Transformative Chief Data Officer with 20+ 
years of experience  spearheading enterprise-wide data strategies and digital  evolution across global 
organizations. Proven track record of.  converting data assets into substantial business value, driving  30% 
increase in data-driven decision making while optimizing  operational efficiency. Excel at building and 
leading world-class  data and analytics teams, fostering a data-driven culture that  aligns with corporate 
objectives. Demonstrated success in  establishing enterprise data governance frameworks,  modernizing 
data architectures, and implementing AI/ML  solutions that deliver measurable ROI. Combine strategic  
business acumen with deep technical expertise to translate  complex data initiatives into competitive 
advantages. Hold a 

 

Ph.D. in Computer Science with focus on Artificial Intelligence, bringing a unique blend of innovative 
thinking and pragmatic  leadership to drive organizational transformation through data monetization and 
advanced analytics. 

 
 
 
Paula Contreras Mateus 
Trabajadora Social 
País: Colombia 
Profesional con experiencia en el acompañamiento psicosocial y la promoción del bienestar emocional 
en poblaciones vulnerables. Ha trabajado en procesos de integración social en el Centro Amar, brindando 
atención a niños, niñas y adolescentes (NNA) en riesgo de trabajo infantil y en situaciones de encierro 
parentalizado, desarrollando estrategias de protección, fortalecimiento familiar y prevención de 
problemáticas psicosociales. Mi trayectoria incluye intervención y acompañamiento a personas adultas 
mayores, así como la coordinación de proyectos dirigidos a mujeres en situación de vulnerabilidad, 
fomentando su empoderamiento y autonomía. También ha trabajado de la mano con comisarías de 
familia, ofreciendo atención y orientación en casos de violencia intrafamiliar y otras situaciones de riesgo, 
siempre con un enfoque integral y humano. Actualmente, me desempeño en Artesanías de Colombia 
como Líder de Apoyo de Gestión Social Integral, impulsando programas que fortalecen el tejido social y 
cultural del país. 
 
 
 
Alejandro Boada Ortiz 
Administración de Empresas 
País: Colombia 
Director del Centro de Innovación y Sostenibilidad de la Facultad de Administración de Empresas de la 
Universidad Externado.  
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Estudios: Postdoctorado en Estudios de Género de la Facultad de Psicología de la Universidad de 
Ciencias Empresariales y Sociales UCES de Argentina. Doctorado en Administración de Empresas con 
énfasis en Innovación y Organizaciones de la Universidad de Newcastle Upon Tyne, Inglaterra, y de la 
Escuela Superior de Comercio de Grenoble, Francia. Máster of Science (MSc) en Gestión y Política 
Ambiental en el IIIEE de la Universidad de Lund en Suecia. Master en Administración de Empresas 
(MBA) de L’ Ecoce 
 
 
 
Laura Daniela Solano Galindo 
Psicóloga  
País: Colombia 
Trabajé  cinco años en el área de Recursos Humanos, he enfocado mi labor en la creación de entornos 
laborales saludables y en la promoción del bienestar integral. En la actualidad, desarrollo programas de 
salud mental dirigidos a comunidades de artesanos, ofreciendo herramientas prácticas respaldadas por 
protocolos especializados y atención individualizada. Mi propósito es acompañarlos en el fortalecimiento 
de sus recursos emocionales, fomentar su resiliencia y contribuir a mejorar su calidad de vida tanto 
personal como laboral. 
 
 
 
Andrea Del Pilar Guzmán López 
Psiquiatra de Niños y Adolescentes 
País: Colombia 
Soy médica psiquiatra especialista en niños y adolescentes interesada en el campo de la crianza, 
promoción y prevención de la salud mental.  
Mi labor en consulta consiste en realizar un diagnóstico clínico para plantear un tratamiento integral y de 
orientación a la familia y colegio. Además, complemento la parte clínica con el trabajo en docencia 
universitaria en programas pregrado, posgrado e investigación. 
 
 
 
Kalaya Jones 
Licenciatura en Ciencias de la Universidad  
País: Estados Unidos  
Estudió Psicología, Biología y Pintura. Actualmente está aplicando a programas de doctorado con el 
objetivo de especializarse en Psicología Clínica o de Consejería. Sus intereses clínicos se centran en el 
uso de la terapia de arte para abordar la ansiedad, la depresión y la suicidio dentro de comunidades que 
afirman culturalmente.  
Kalaya ha presentado investigaciones en varias instituciones de todo el país. Sus proyectos han abarcado 
desde el estudio de escamas de tipo de piel en la Universidad Northwestern en Chicago, hasta la 
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exploración del cuidado de la doula del aborto en la Universidad de California, Davis, y el examen de 
prácticas de curación interculturales en la Universidad Howard en Washington, D.C.  
Su trabajo académico y creativo está profundamente arraigado en la exploración de las conexiones 
espirituales y ancestrales entre el arte y la curación, particularmente en el contexto del trauma racial 
dentro de las diásporas africanas y latinas. 
 
 Kalaya está especialmente interesada en las tradiciones ilustrativas de países como México, Cuba y 
Brasil, y cómo estas prácticas pueden informar enfoques holísticos de salud mental que promueven 
propósito, bienestar y conexión con la comunidad. Apasionada por hacer que la atención de la salud 
mental sea más accesible, Kalaya se dedica a dar forma a enfoques más innovadores e inclusivos para la 
curación. 
 
 
 
Amaría Clark 
Estudiante doctoral de psicología clínica 
País: Estados Unidos  
Licenciatura en Ciencias estudiando psicología y criminología en la Universidad Howard. Ahora como 

estudiante de doctorado en psicología clínica, Amaria estudia prácticas de salud mental culturalmente 

afirmativas, intervenciones basadas en la evidencia y servicios psicoterapéuticos con un enfoque en la 

juventud. Sus intereses clínicos incluyen ansiedad, depresión y trauma.Además, Amaria lleva a cabo 

investigaciones con el Laboratorio de Justicia Juvenil y Familia Negra  junto con el investigador principal 

Dr. Terri Dilmore. Este laboratorio explora los factores de riesgo para los jóvenes encarcelados, el trauma 

multigeneracional que afecta a los jóvenes y el diseño de intervenciones psicológicas. 

 

Específicamente, Amaria's investiga principalmente los efectos en el desarrollo de la encarcelación 

juvenil. Actualmente, ella está investigando el aislamiento y las diferentes formas de restricción que 

afectan el desarrollo psicológico de los jóvenes con el objetivo general de promover la rehabilitación 

saludable de los jóvenes anteriormente encarcelados. 

 

Ha presentado su investigación en varias conferencias, incluso en Washington, DC y Atenas, Grecia. 

Amaria se dedica a abogar por la atención de salud mental accesible para los jóvenes marginados y la 

justicia/reforma de salud mental en los Estados Unidos. 
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